
博多あごだし
おいしい２つの使い方

①パックごと水から煮出す
⇒１番だしはお吸いものに

⇒２番だしは煮込み料理に

⇒しっかりおだしをとったら、パックからだしを取り出して

　空炒りしてふりかけに

１袋から400ccの標準だしがとれます。}

②粉末そのものを使う
⇒パックから粉末を取り出して直接食材にふりかける


